Klasy 1a, 1b, 1c, 1d, le - Temat na dzi$ - Zdrowie jako wartos¢. Zasady zdrowego trybu
zycia.

Obejrzyj przygotowang prezentacje. Zastanéw sie, czy zyjesz wedtug zasad w nigj
przedstawionych.

Jesli nie - wyciggnij wnioski, co powinnas/powinienes zmienic!

(z tej lekcji nie wysytamy notatek)



