
 

 

 

Wychowanie fizyczne  3.04 20r. 

 

Kl.2b 

Wiadomości. 

1. Gry zespołowe – piłka koszykowa. 

2. Na podstawie przeczytanych przepisów gry napisz jaką wagę punktową mają  celne 

rzuty do kosza. 

Termin odpowiedzi 17.04.20r. 

 

Kl.4b 

Edukacja zdrowotna. 

1. Utrzymanie właściwej masy ciała we wszystkich okresach życia ( tylko przeczytaj ). 

2. Co to jest BMI ? ( tylko przeczytaj ). 

3. Oblicz swoje BMI  http://oblicz-bmi.pl/prawidlowa-waga.html 

Termin odpowiedzi  -  temat nr 3 do 15.04.20r. 
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